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TYRENS

Sammanfattning

Tyréns akustikavdelning har fatt i uppdrag att utreda trafikbuller for planerad bebyggelse i
Solhaga.

Utredningen har gjorts genom att utifran framtida trafikprognoser berakna framtida ljudnivaer
fran vag- och spartrafik i omradet. Berdkningarna visar att det ar majligt att bygga bostader i
omradet genom att tillampa avsteg fran huvudreglerna.

| denna rapport visas att den planerade bebyggelsen kan orienteras pa ett sddant satt att en
tyst eller ljuddampad sida for samtliga lAgenheter gar att uppna. Minst halften av
boningsrummen kan orienteras mot en bullerskyddad sida.

Maximala ljudnivaer fran vag- och tagtrafik uppgar till 69 dBA vid loftgangarna. Bidraget &r som
hogst fran Botkyrkaleden vid de 6vre vaningsplanen. En gemensam uteplats kan anordnas
nordost om byggnaderna i ett mer skyddat l&ge for att erbjuda ett alternativ med béattre ljudmiljo.

Som mest uppgar de ekvivalenta ljudnivaerna till 62 dBA vid loftgangarna och vid den
bullerskyddade sidan beraknas den ekvivalenta ljudnivan till hogst 55 dBA.

Den befintliga tunnelbanetrafiken ger ekvivalenta ljudnivaer upp till 44dBA vid de planerade
byggnaderna. Tunnelbanans bullerbidrag ar saledes forsumbart i férhallande till bullerbidragen
fran vagtrafiken. Aven om tunnelbanetrafiken i framtiden férdubblas blir bullerbidraget fran
tunnelbanan férsumbar.
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2 Underlag

e Grundkarta och underlagsmodell fran bullerkartlaggningen av Huddinge kommun, 2013,
Tyréns AB, 2013. Godkéand for anvandning av Lotta Berggren Huddinge kommun via
mail 2014-03-04.

o Trafikinformation for lokala vagar erhdlls fran Trafikverket genom Huddinge kommun,
Annika Lofmark 2014-04-16

o Trafikinformation for planerad trafikering vid Masmo efter ombyggnad erhdlls fran
trafikverkets hemsida
http://www.trafikverket.se/Privat/Projekt/Stockholm/Vag-259-Sodertornsleden/Arkiv-vag-259-
Sodertornsleden/Dokument-for-vag-259-Sodertornsleden/Masmolanken/

¢ Information om planerade skdarmar inom Masmo — Trafikverkets hemsida
http://www.trafikverket.se/Privat/Projekt/Stockholm/Vag-259-Sodertornsleden/Arkiv-vag-259-
Sodertornsleden/Dokument-for-vag-259-Sodertornsleden/Masmolanken/

e Ritning dver planerad bebyggelse "140602_BOSTADER_VARBYHAGA_PRES.pdf”
fran *AQ Arkitekter, 2014-06-02

3 Bakgrund och uppdragsbeskrivning

Tyréns akustikavdelning har fatt i uppdrag att utreda trafikbuller vid planerad nyexploatering vid
Solhagaparken. Huge fastigheter har utrett flera bebyggelsealternativ och i denna rapport
studeras det bebyggelseforslag som gatt vidare.

Omradet aktuellt for expolatering ar insprangt mellan E4/E20, Botkyrkaleden och Varby Allé.
Aven tunnelbanan léper ut vid Botkyrkaleden for att sedan pa bro korsa Albysjon.

Bullersituationen ar mycket komplext i omradet. Detta pa grund av att omradet utsatts for buller
fran olika hall. | norr finns E4/E20 och i soder Vag 259 (Botkyrkaleden/Glomstavagen)

De manga kallorna till trafikbuller i omradet ger en bullersituation som liknar den man kan hitta i
stadsmiljoer. For att sakerstalla god ljudmiljé har utgangspunkten for bebyggelsefdorslaget darfor
varit genomgaende lagenheter med bullerskyddad sida.

Utredningen har gjorts under forutsattning att fortsattningen av Forbifart Stockholm med
utbyggnad av trafikplats Masmo med tillhérande tunnel som anslutning E4/E20 och V&g 259
(Glémstaleden), byggs ut. (Ias mer pa www.trafikverket.se) Skarmar, bullerskyddsatgarder och
framtida trafikmangder for E4/E20 har hamtats ur Trafikverkets utredningar. Ovrig
trafikinformation har erhallits av Trafikverket via Huddinge kommun.
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Figur 1. Oversiksbild éver omradet for de planerade bostaderna samt huvudsakliga bullerkallor runt
omradet.
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Figur 2. Del av skiss fran AQ Arkitekter. Ny bebyggel.‘se. visas med r('j‘d farg.
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4 Resultat

Bebyggelsen har orienterats pa ett sadant satt att en tyst eller ljuddampad sida for samtliga
lagenheter gar att uppna. Minst halften av boningsrummen kan orienteras mot en bullerskyddad
sida.

Maximala ljudnivaer fran vag- och tagtrafik uppgar till 69 dBA vid loftgangarna. Bidraget &r som
hogst fran Botkyrkaleden vid de 6vre vaningsplanen. En gemensam uteplats kan anordnas
nordost om byggnaderna i ett mer skyddat lage for att erbjuda ett alternativ med béttre ljudmiljo.

Den befintliga tunnelbanetrafiken ger ekvivalenta ljudnivaer upp till 44dBA vid de planerade
byggnaderna. Tunnelbanans bullerbidrag ar saledes forsumbart i férhallande till bullerbidragen
fran vagtrafiken. Aven om tunnelbanetrafiken i framtiden férdubblas blir bullerbidraget fran
tunnelbanan férsumbar.

Berékningarna av ekvivalenta ljudnivaer visar pa en kombination av trafikbuller fran
Borkyrkaleden och den starkt trafikerade E4/E20. Mest exponerade fasader &r de i sydvast och
nordvast. Ljudet paverkas av markdampning och till viss del skarmning vilket gor att de évre
vaningsplanen exponeras for hogre ljudnivaer an de lagre. Se Figur 4 och Figur 5 for
berakningsresultat.

Som mest uppgér de ekvivalenta ljudnivaerna till 62 dBA vid loftgangarna och vid den
bullerskyddade sidan beraknas den ekvivalenta ljudnivan till hogst 55 dBA.
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Figur 3. Frifaltskorrigerade ekvivalenta ljudnivaer invid fasad for det mest exponerade vaningsplanet.
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Figur 4. Frifaltskorrigerade ekvivalenta ljudnivaer invid fasad, vy fran oster.

Figur 5. Frifaltskorrigerade ekvivalenta ljudnivaer invid fasad, vy fran vaster.
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Till denna rapport bifogas 3 stycken ljudutbredningskartor. Kartorna visa beraknade ljudnivaer
pa 2, 6 respektive 12 meters hojd dver mark och redovisar sammanlagrade ljudnivaer frn vag-
och spartrafik.

e AKO1 - Dygnsekvivalenta ljudnivaer fran vag- och spartrafik, 2 meter éver mark
e AKO2 - Dygnsekvivalenta ljudnivaer fran vag- och spartrafik, 6 meter éver mark

e AKO3 - Dygnsekvivalenta ljudnivaer fran vag- och spartrafik, 12 meter 6ver mark

5 Diskussion

Bostaderna i denna utredning planeras i ett Iage som ur bullerh&dnseende kan ses som
komplext. Byggnaderna exponeras for trafikbuller fran flera olika kallor med hdg trafikbelastning.
Detta gor att bullret inte kan sagas komma fran en viss riktning utan angriper bebyggelen fran
tre sidor.

Genom att planera lagenheter och byggander pa ett sadant satt att tyst eller ljuddampad sida
gar att skapa for samtliga lagenheter kan en god ljudmiljo i omradet skapas.

Utredningen visar att det ar mgjligt sakerstélla god ljudmiljé med genomgaende lagenheter med
bullerskyddad sida. For att uppna detta kravs att byggnadernas hojd och den
sammanhangande fasaden bibehalls. Byggnaderna i sig ger ocksa ett okat akustiskt varde for
den bakomliggande parken da den sammanhangande byggnadsstrukturen ger ett visst skydd
fran trafikbuller.
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Figur 6. F(‘jrslag om placering av ett eventuellt parkeringsgarage (grén markering).

Under projektets gang har man diskuterat huruvida ett parkeringshus enligt Figur 6 kan ge en
bullerreducerande effekt for de planerade byggnaderna.

Berakningar med- och utan parkeringshus pa den anvisade marken (vaster om den planerade
bebyggelsen) ger en férsumbar bullerreducerande effekt. Dock kan det planerade
parkeringshuset reducera trafiken p& Varvsvagen vilket givetvis bidrar till att reducerar bullret.
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6 Beréakningsredogorelse

Berakningar for ekvivalenta och maximala ljudnivaer avser hojden 2, 6, 12 meter relativt mark
med en tathet mellan berékningspunkterna om 5 x 5 meter. Sokradien mellan kalla och
mottagare for direktbidraget ar 2000 meter och for reflexerna 100 meter fran kallposition och
100 meter frAn mottagarposition. 1 reflexer har anvants i berakningarna. Mottagarpunkter
narmare an 0,5 meter fran fasad har ej erhallit nagot bidrag fran fasadreflexer frAn denna
byggnad.

Berakningar har aven utforts 6ver de planerade byggnadernas fasader. Nivaerna visar
frifaltskorrigerad ljudniva invid fasad.

6.1 Berakningsmodell

Den Nordiska beréakningsmodellen for Vagtrafikbuller, rev. 1996 har anvants fér beréakning av
ljudutbredning fran vagtrafik. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets rapport
4653. Vidare har den Nordiska berakningsmodellen for spartrafik, rev 1996 har anvants for
berékning av ljudutbredning fran sparburen trafik. Berakningsmodellen finns beskriven i
Naturvardsverkets rapport 4935.

6.2 Programvara - CadnaA

Berakningarna har genomforts med programmet CadnaA (version 4.3) fran DataKustik.
Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor 6ver omradet, dven inkluderande
byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skarmning, reflektioner mm., hanteras
automatiskt av programmet i enlighet med radande berakningsmodeller.
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7 BedOmningsgrunder

Buller anses, framforallt i stOrre tatorter, vara ett stort folkhalsoproblem. N&ar manniskan utsatts
for buller ar den vanligaste reaktionen en kansla av obehag. Darutéver anses buller ocksa
orsaka stressreaktioner, trotthet, irritation, blodtrycksférandringar och sémnstérningar. For
personer med nedsatt horsel orsakar vagtrafikbuller stérningar av taluppfattbarheten vid samtal.

Storningsmatt

Ljud vars styrka ar konstant i tiden méts oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A”
efter "dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det
manskliga 6rat uppfattar frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar hogre frekvenser battre &n
laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent (L aeq) respektive
maximal (Lamax) ljudniva. Med ekvivalent ljudnivd avses medelljudnivan under en given
tidsperiod. For trafikbuller &r tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man sdga att
den maximala ljudnivan ar den hogsta forekommande ljudnivan under exempelvis en
fordonspassage under ett arsmedeldygn.

7.1 Buller fran vag- och sparburen trafik

Foljande riktvarden galler for buller fran de bullerkallor som ingdr i utredningen. Innan
jamforelse med riktvarde ar praxis att ljud fran olika trafikslag skall summeras (sammanlagras).

7.1.1 Antagna riktvarden for boendemiljo

Riksdagen stéllde sig 1997-03-20 bakom regeringens forslag om inriktning av atgarder i
trafikens infrastruktur som bland annat innehdll riktvarden for trafikbuller. For mer information
hanvisas till Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 och utskottets betankande 1996/97:TU7.

Antagna riktvardena galler for permanentbostader, fritidsbostader, samt vardlokaler dar
vardtagare vistas under bostadsliknande forhallanden. | enlighet med riksdagsbeslutet tillampas
riktvardena vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur, samt vid
nybyggnad av bostader.

e 30 dB(A) dygnsekvivalent ljudniva inomhus

e 45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid

e 55 dB(A) dygnsekvivalent ljudniva utomhus vid fasad®

e 70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hansyn tas till
vad som ar teknisk mojligt och ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte
kan reduceras till nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
Overskrids.

1) Avsteg fran detta riktvarde kan medges om hélften av boningsrummen i varje bostad
orienteras mot en ljuddampad sida. L4s med om detta i Boverkets Allmanna Rad 2008:1.
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Riktvardena for utomhusmiljoer avser frifaltsvarden utanfér fonster/fasad och forutséatter vidare
beréaknade ljudnivaer enligt de nordiska berakningsmodellerna for vagtrafikbuller och
spartrafikbuller. (Naturvardsverket Rapport 4653 respektive Naturvardsverket Rapport 4935)

7.1.2 Boverkets Allmanna Rad

| Boverkets Allmanna R&d 2008:1 framgar Boverkets huvudregler for buller fran vag- och
spartrafik. Boverkets huvudregler dverensstammer med de riktvardena som anges i
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Huvudregeln vid planering av nya bostader lyder:

e Planen bor sakerstélla att den slutliga bebyggelsen genom yttre och inre atgarder kan
utformas sa att kraven i Boverkets byggregler uppfylls.

e Planen bor aven sakerstélla att bebyggelsen kan placeras och att atgarder kan
utformas sa att 55 dBA ekvivalentniva utomhus (vid fasad och uteplats) kan erhéllas
med hansyn till trafikbuller.

e Planen bor aven sakerstélla att bebyggelsen kan placeras och att yttre atgarder kan
utformas sa att 70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad uppfylls.

Boverket skriver aven i Allmanna Rad 2008:1 att: "I vissa fall kan det vara motiverat att gora
avsteg fran huvudregeln i dessa allmanna rad. Avvagningar mellan kraven pa ljudmiljon och
andra intressen bor kunna évervagas i centrala delar av stader och stérre tatorter med
bebyggelse av stadskaraktar, till exempel ordnad kvartersstruktur.”

Darutdver skriver Boverket att avsteg kan motiveras vid komplettering:
- av befintlig tat bebyggelse langs kollektivtrafikstrék i storre stader

- med ny tatare bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, langs kollektivtrafikstrak
i storre stader

Under forutsattning att ovanstaende innehalls kan principerna for intresseavvagning 6vervagas.

Principer for intresseavvagning
Foljande principer bor galla vid avsteg fran huvudregeln d& avvagningar ska géras mot
allménna intressen.

Laeq: 55-60 dBA

Nya bostader bér kunna medges déar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad uppgar till

55-60 dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA vid fasad)
eller i varje fall en ljudddmpad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av bostadsrummen
(rum for vila eller daglig samvaro), liksom uteplats, bor vara vanda mot tyst eller ljuddadmpad
sida.

Laeq: 60-65 dBA

Nya bostader bor endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
dverskrider 60 dBA, under forutsattning att det gar att dstadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA
vid fasad) eller i vart fall en ljuddéampad sida (45-50 dBA vid fasad), Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bér vara véanda mot tyst eller ljuddampad sida.

Lpaeq > 65 dBA

Aven da ljudnivan éverstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skal att efter en avvagning
gentemot andra allmanna intressen tillata bostader. | dessa speciellt bullerutsatta miljoer bor
byggnaderna vara orienterade och utformade pa ett sddant satt att de vander sig mot den tysta
eller ljuddampade sidan. Aven vistelseytor, entréer och bostadsrum bor konsekvent orienteras
mot den tysta eller ljuddampade sidan.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre an 50 dBA.
Dar det inte ar tekniskt mgjligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa ljuddampad sida
bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for lagenheter i de 6vre vaningsplanen.
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7.1.3 Boverkets byggregler

Boverkets byggregler BBR 20 (BFS 2013:14) anger foljande krav pa ljudtryckniva inomhus fran
trafik och andra yttre storkallor. | praktiken innebar nedanstaende tabell att yttervaggar, don och
fonster skall dimensineras utifran yttre bullerkallor sa att ljudnivan inomhus inte 6verskrider
vardena i nedanstaende tabell.

Tabell 1. Hogsta totala ljudniva fran yttre bullerkallor enligt BBR 20.

Typ av utrymme i bostad Ekvivalentniva Maximalniva
Utrymme for sdmn, vila eller daglig samvaro 30 459
Utrymmen for matlagning eller personlig hygien 35 -

1) Vardet far overskridas 5 ganger per natt, kl 22-06

7.1.4 Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lan har tillsammans med Stockholms stadsbyggnadskontor tagit
fram ett skrift avseende trafikbuller Trafikbuller och Planering. Skriften publicerades ar 2000 och
avser primart Stockholms stad men kan aven ligga till grund ven fér andra kommuner i lanet.

| Trafikbuller och Planering anges ett kvalitetsmal for trafikouller samt tva avstegsfall. Dessa
sammanfattas enligt féljande:

Kvalitetsmal
e 30 dBA ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dBA maximal ljudnivd inomhus

e 55 dBA ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och rekreationsytor i
tatbebyggelse (frifaltsvarde)

e 40 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde)
e 70 dBA maximal ljudnivd utomhus vid fasad, balkong och uteplats (frifaltsvarde)
Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dBA maximal ljudniva och
55 dBA ekvivalent ljudnivd. Samtliga lagenheter skall dock ha tillgang till tyst sida for minst
halften av boningsrummen med betydligt Iagre nivaer an 55 dBA. Tyst uteplats kan ordnas i
anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent ljudniva pa den
tysta sidan. Samtliga lagenheter skall dock ha tillgang till tyst sida om hogst 55 dBA utanfor
minst halften av boningsrummen.
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TYRENS

8 Indata

8.1 Befintliga bullerskyddsatgarder

| omradet finns i dagslaget ett antal bullerskyddsatgarder som redovisas i figur nedan. Skarmen
utmed Botkyrkaleden &r i gott skick och har aven forlangts for att omfatta busshallplatsen.

Utmed E4/E20 planerar trafikverket i samband med byggnaden av Masmolénken att uppféra
skarmar utéver de som idag finns i omradet. Skarmférslagen har modellerats i berdkningarna
for att ge effekt pa resultaten i denna rapport.

Figur 7. Skarmar markerade med rod farg i figuren. Skarmarna utmed E4/E20 ar de som foreslas i MKB
Masmolanken TrV 2014, se referens kap 2.
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8.2 Kalldata

8.2.1 Spartrafik

Kalldata for tunnelbanetrafik har erhallits fran Bullerkartlaggningen av Huddinge kommun, 2013.
| tabellen sammanfattas spartrafiken som avser det beraknade fallet.

Tabell 2. Tagtrafik

o o Maximal o i .
Tagtyp Antal tag ¥ taglangd 2 Medel taglangd Hastighet (km/h)?
C20 132 140 140 80

1) Antal tdg som passerar under ett dygn, 2014
2) Avser tagtypens maximala totala langd
3) Avser skyltad hastighet

8.2.2 Vagtrafik

Kalldata for vagtrafik har erhallits fran flera kallor. Trafikverkets utredningar (MKB) géllande
Masmolénken har givit framtida trafikmangder fér E4/E20. For E4/E20 anvénds trafikmé&ngder
som avser det beraknade prognosaret 2030 efter utbyggd Masmolank. For lokala gator har
trafikmangder erhallits fran Huddinge kommun i form av beraknad trafik baserad pa matningar.
Mindre lokalgator som har en férsumbar paverkan pa ljudmiljon i omradet och har inte
inkluderats i berakningarna.

Tabell 3. Vagtrafikprognos for ar 2030.

Véag Beteckning Antal fordon Andel t(l;/(r)])g trafik Hastighet (km/h) ?
Botkyrkaleden A 18 288 8,3 70
Botkyrkaleden B 29 856 9 70

Varby Allé C 19 680 6 50

Varby Allé D 13 320 10 50
E4/E20 E 106 800 7,1 100/90
E4/E20 F 137 184 9 100/90
E4/E20 G 106 800 7,1 100/90
E4/E20 péafart H 6 163 9 100/90
E4/E20 avfart | 6 816 6,5 100/90

1) Antal fordon under ett &rsmedeldygn.

2) Avser skyltad/prognostiserad hastighet, latta/tunga fordon.
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Figur 8. Figuren visar de huvudsakliga kallorna till trafikbuller i omradet.
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